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◆発　行◆
医療と福祉を考える

長崎懇談会

◆連絡先◆
長崎市恵美須町２-３
長崎県保険医協会
ＴＥＬ095-825-3829
ＦＡＸ095-825-3893

主な記事
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改訂版

医療と福祉のてびき

麪較繽ㆷ㇒ㆹㆴㇰ

第31回定期総会市 公開記念講演

ㅽㅳ㆖ ⻕1ㅹ

医療と福祉を考える 崎懇談会第31回総会
記念講演終了後 20:10 20:30

当会のご理解のためにも、お気軽にご参加ください

と き  2021年11月25日（木）
         18：40 ～ 20：10

講 師  山本倫子氏
一般社団法人ひとり親家庭福祉会ながさき事務局長

開催方法　Zoomウェビナー

参加費　　無 料

みんなで一緒に
考えてみませんか？

わたしにもできることがありますか？

どんな支援の方法があるの？



 般社団法 是真会
 崎リハビリテーション病院理事 

栗原 正紀 先生

く り   は  ら     ま  さ    き

講 師

 地域生活を支える
医療のあり方

 医療と福祉を考える 崎懇談会（略称：医福
懇）では 崎市の 崎リハビリテーション病院
理事 の栗原正紀先 をお招きして地域医療
についての学習懇談会を２ 16 にオンライ
ンで開催しました。当 は医療・福祉関係者な
ど51 が参加しました。
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これからの地域医療 《機能分化と連携》
 的：臓器別専 治療を地域 活に繋ぐ

地域完結型医療提供体制

 活の準備  活の再建  活の維持・向上

急性期チーム 回復期チーム  活期チーム

適時・適切なリハビリテーションの実施
栄養管理（ 腔ケア）

臓器別
疾病治療

リスク管理・予防
合併症・慢性疾患治療

慢性疾患治療
・予防

急性期
(救急病院)

回復期
（回復期リハ病棟・
地域包括ケア病棟）

慢性期
（在宅・施設・病院）退院

 援
退院
 援

急性期リハ 回復期リハ  活期リハ
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●リハビリテーション病院の具体的な

取り組みが れてよかった。

●地域包括ケアのかくある姿を た気

がしました。ただ、地域性もあると

思います。

●医療を地域で えるには医師、看護

師だけでなく他職種の協 が必要で

あることを再認識しました。

●多職種連携が医師や看護師の負担を

軽減するということを改めて認識し

チーム医療をうまく機能させること

が 事だと思いました。

●素晴らしい講演でしたが、医療関係

者以外の には、難しかったと思い

ます。

●急性期、回復期、地域・在宅での時

期に応じた多職種でのチーム医療の

 切さ、管理栄養 の 切さについ

てのお話がとても に残りました。

●県内の地域医療構想やコロナ対策の

現状までわかり有益でした。県央地

区における当院の役割についても深

く考えさせられる御講演でした。あ

りがとうございました。

●今後の地域包括ケアシステムの概要

等が勉強できてよかった

　です。

参加者から寄せられた感想（抜粋）
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  科
医療機関

医療機関

禁煙サポート薬局
●禁煙サポート事業

●禁煙相談、指導
　　（TDS、喫煙指数、本人の希望等から、

　　薬局でのサポートがよいか、医療機関

　　での治療がよいか、確認する）

●禁煙に関する情報提供

●歯科健診、

　 歯周病に関する
　 情報提供
　　（歯周病セルフチェック）

使 する媒体
・禁煙手帳

・リーフレット

・禁煙支援ネットワーク

　協力機関一覧 など

■長崎市禁煙支援ネットワーク

50

1120

25

39

長崎市健康づくり課ホームページか

らお申し込みください。また申込み

用紙もダウンロードできます。

申込み方法

長崎市桜町6-3（別館3階）

 ０９５-８２９-１１５４

健康づくり課


